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「
古
武

術
で

極
め
る
」

（
第
五

十
四

回
）

い
ま
「
武

術
」
が
注
目
さ
れ
て
い
る
。

日

本

に
古

来

か
ら
伝

わ
っ
て
い
る
の

が
、
剣

術

や
体

術

、
手

裏

剣

術

、
杖

術
な
ど
。
身
体
の
動
き
を
操

作
す
る
撚

が
、
ス
ポ
ー
ツ
に

大

き
く

役

立
つ
こ

と
が
わ

か
っ
て
き

た
の
だ

。

た

と

え

ば

、
プ
ロ

野
　

心

球

の

桑

田

投

手

が

古
　

↓

武

術

の

動

き

を

投

球

に

生

か
し

復

活

し

た

の
が
知

ら

れ
て

い
る

。

ま
た
Ｊ
リ
ー
グ
の
深

潭

選
手

は

、「
膝

の

力

を

抜

い
た

動

き

出

し
」
に
　
〈

応
用

し
て
き
た
。
　
　
　

｛

中

で

も

、「
音

に
聞
こ

え

た
剣

の
達

人
が
疾

風
の

ご
と

く

走
っ
て
い
る
」
の
が
、

末
績
慎
吾
選
手

。
忍
者
の
走

法
で
あ
る
「
な
ん
ば
走
り
」
を
研
究

し
、
そ
の
コ
ツ
を
取
り
入

れ
た
の
だ
。

ね
じ
ら
ず
、
た
め
ず

、
う
ね
ら
さ
ず
、

身
体
を
動
か
す
も
の
で

、
馬
の
常
足

に
も
通
じ
る
点
が
あ
る
。

筆
者
は
長

年
、
野
球

や
陸
上

競

技
に

関

わ
っ
て
き
て
い
る
。
そ
こ
で

、

早

速

こ

れ
ら
の

情

報

を

集

め
て

研

究
し

、実

践
し
て
み
た
の
だ
。
す
る
と
、

驚

く
こ
と

に
、
高

校
１
年

の
当

時

と

同

じ

速

さ
で

走

る
こ

と

が
で

き

、マ

ス
タ
ー
ズ
陸
上

大

会

の

短
距

離

で

県
記
録
を
こ
の
た
び
更
新
し

て
し
ま
っ
た
。
私
で
も
こ
の

レ
ベ
ル
に
な
っ
た
の
で

、
こ

の

理

論

を

修

得

し

、
個

性

に

応

じ

た

走

り

を

極
め

れ
ば

、
誰

も

が
速

く

走

れ

る
可

能

性

が

あ
る
と
思

う
。

実

は
、
こ
の
よ

う
に

本
邦
の
優
れ
た
理
論

が
発

表

さ
れ
る
以

前

か
ら
、
大

リ
ー
ガ
ー
の

一ｙ
　
イ
チ
ロ
ー
選
手
は
す
で

に
実
践
し
て
い
た
の
だ
。

盗
塁
の
構
え
と
ス
タ
ー
ト

を

分

析
す

る
と
、
股

関

節

と
膝
関
節
が
ス
ム
ー
ズ
に
理

論
ど
お
り
に
動
い
て
い
る
。
今
後
の

私
の
課
題
は
、
ス
ポ
ー
ツ
医
学

的
に

研
究
し
て
身
体
を
鍛
え
、
武
士
道
の

精
神
を
学
ん
で
心
を
磨
き
、
研
鎖
を

積
ん
で
い
く
こ
と
だ
ろ
う
か
。

（
医
学
博
士
・
内
科
医
師
）
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